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Ké6be faragott sz6szék!

Szeptember 30-an adtak at templomunk szomszédsagaban azt a
mUalkotdast, amelynek otletelésében gylilekezetiink is aktivan részt vett.
Detkovics Anikd térplasztikdaja a hit-remény-szeretet bibliai (izenetét

formdlja meg jelképekbdl és mlivészi otletekbdl allé kompoziciéva. A



jelképek hagyomanya sokak szamara egyértelmd, de sokan vannak, akik
kevésbé értik a horgony reménységét, a sziv szeretetét vagy a kereszt
hitvalldsat. A jelképek nem csak jelet szeretnének adni a vildgnak, hanem
Gzenetikkel megszdlitjak a varos minden lakdjat. Egy-egy verssor, bibliai
idézet tarsul a formahoz, amelyben még konkrétabba valhat a tanitas.
Azonban a mivészn6é nem csak egy szobrot alkotott, hanem a nézetek és
ivek lendiletével egy k6zos gondolkoddsra hiv mindenkit! Mit lathatunk
fentrél, mit vesziink észre oldalrél vagy éppen szembdl? Ezek a szubjektiv
nézépontok is ott vannak az alkotasban, gondolkoddsra és szemlélGdésre
hivjdk az embert. A horgonyt fentrél latjuk, a sziv oldalrdl és atlathatdan
mutatkozik meg, a kereszt pedig szembdl jelenik meg. A jaték tetten
érhet6 a térplasztikdn, amikor a szivvonal kiinduldpontjai egy-egy
fotelként varjak a szoborfoglaldkat, hogy szembe tudjanak (ilni egymassal.
Taldn itt hangzik el egy-egy rovid vallomds a szeretet erejérdl,
kényelmesen elhelyezkedve taldn itt vessziik észre a szeretet erejét. A
bibliai tizenet is megelevenedik, mert Pal azt mondja e harom ,erény”
kozal a legnagyobb a szeretet, igy az alkotds legmagasabb pontja a sziv
magaslata lett. Ez a magaslat a lathatd cstucspont hirdeti a kébe faragott
szOszék Uzenetét. ,Isten szeretet” 1. Janos 4,8 Az igazi kuriozum azonban
ott taldlhatd, hogy ezek a bibliai értékek nem kilon-kilon lathatdak,
hanem az Osszekottetés iveivel egymasba kapcsolédnak. Ez a mdvészi
Otlet szokatlan és Ujszer(i, de az alkotast pont ez emeli nagyszer(vé.
Milyen j6 lenne, ha ez a kapcsolédas bennlink és kozottink is

megvaldsulna. Ha nem csak elkilonilve szeretnénk megkizdeni



értékekért, hanem egy teremté eré benniinket is Osszecsiszolna, és
életplasztikava formadlna, ahol egyltt tehetlink tanusagot arrdl, hogy
megmarad a hit, a remény és a szeretet, és a legnagyobb az ami az Isten

maga, a szeretet.

Solymdr Péter

Webkettes prédikacio

Minden rosszban van valami j6! — Nem szeretem a kdzhelyeket, de sajnos
az el6z6 kulondsen aktuadlis a jelen, testet és lelket is er6sen probara tévé

idGszakban.

Nem igy terveztik, nem ezt terveztikk! Fejl6dést, szebbet és jobbat
mindenbdl és mindenkinek. El is indultunk, sikerllt végre templomunk
nyildszardéit korszerliekre cseréltetni. Azutan viszont... Ugy mondjak, az

mar torténelem.

November kozepén pedig, idén madsodik alkalommal kellett lelkész-
elnéktarsammal kdzoésen olyan horderejd dontést meghoznunk, melyre
nem lehet felkésziilni kézikdnyvbdl, melynek csak rossz megoldasa van.
Nem nyitottuk ki vasarnap reggel par perccel kilenc utdn a templomunk

sokat latott, sokak kapaszkodd kézének biztos pontjat add hatalmas



ajtajat. Es zarva is maradnak egyel6re. Csak Isteniink latja meddig, csak &

latja mikor.

Kétségtelen, mds ez mar, mint tavasszal. Akkor, az els6 alkalmakon, a

szlikségesre felf(itott templomban csupan négyen voltunk: a lelkész, a

kantor, az istentiszteletet kozvetits segit6 és a csend.

Azdéta megtanultunk ezzel is egyltt élni. Azéta terveziink és tudunk
tervezni olyan eszkozokkel, melyek |étezésérél akar még februdrban sem
hallottunk. Nemcsak haszndljuk, de elvardsaink is vannak a felhasznalt
lehetdségekkel szemben azért, hogy a lehet6é legmagasabb szinvonalon
lehessiink a templombdl otthon mindenkinél. Mert hidba akarat, hidba jé
Ggy, ha az nem tarsul megfelel$ csatornaval. Akkor az egész semmit sem
ér, mert ennek hijan nem juthat at a falakon. Ha egyszer senki sem johet

be, mi vigylink el mindent mindenkihez.



De Istennek héla atjut. Atjut, és nemcsak régi ismer&seink, gyllekezetiink
megbecsiilt tagjainak lakdsdba, atjut szamunkra eddig ismeretlenek
szivéhez, lelkéhez is. Es mi az igazan j6 egy rossz dologban, ha nem ez.

Tobben vagyunk erésebbek!

Gondjaink — hiszem erésen — hamarosan eloszlanak. Maradjunk akkor is

egylitt! Aldott innepeket kivanok!

Haba Gabor

Karacsonyi tervek

Az advent alkalmaval az Ujpesti Evangélikus Enekkar minden este a
facebook oldaldan beharangozé gondolatokkal, énekekkel segiti az
elcsendesedést. A Panov apé kardcsonya c. el6adast december 20-an
lehet megtekinteni az Ujpesti Evangélikus Enekkar facebook oldalan:

https://www.facebook.com/UjpestiEvangelikusEnekkar

December 15-én délutan 16 6ratdl Online Gylilekezeti Hittanversenyt
rendeziink a didkoknak. Ertékes fddijjal és ajandékokat adunk a

résztvevéknek.

Minden kedden 18 odrakor gyilekezetink facebook oldalan él6

bejelentkezéssel, adventi énekek lizenetével szdélitjuk meg testvéreinket.



A jarvanylgyi helyzet flgvényében tudunk személyes jelenléttel

Istentiszteleteket tartani. Ha nem lesznek szigorité intézkedések, akkor

december 24-én 16 6rakor, december 25-én 10 6rakor, december 26-an
10 drakor tartunk linnepi Istentiszteleteket. Az Urvacsorai koz0sséget még
sajnos nem tudjuk megélni, de egyéni kérésre hazidrvacsorara van

lehet6ség.

Nagy oréommel ajanljuk testvéreink figyelmébe gyilekezetlink facebook
oldalat (facebook.com/ujpestiee), honlapjat (ujpest.lutheran.hu) és

lelkészi hivatalunk elektronikus elérhetdségét (ujpest@Ilutheran.hu).

Uj kezdeményezés az internet vildgaban,
amikor a Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz
hivatalos, okostelefonos alkalmazasa
konnyebbé és attekinthet6bbé teszi a
kapcsolattartast. Az alkalmazas tartalmazza

az Utmutaté napi igéit, az evangelikus.hu

hireit, az énekeskdnyv és a Biblia tartalmat.
Mindenkinek figyelmébe ajanlom ezt az Uj lehetGséget. Ezen az
alkalmazason is megtaldlhaté az adakozds 21. szdzadi formiaja. A
https://www.perselypenz.hu oldalon koénnyen és egyszerlen lehet
tdmogatni az Ujpesti Evangélikus Egyhazkdzséget adomdnnyal,
perselypénzzel vagy egyhazfenntartéi jarulékkal. Minden kedves

Testvériinknek koszonjik a tdmogatdsat. Koszonjik a gylilekezetért és


https://www.facebook.com/ujpestiee

egymasért mondott imadsagokat. Halateli szivvel éljik meg, hogy ebben a
nehéz prébatételekkel teli helyzetben sokan sokféleképpen tdmogatd
szeretettel fordulnak gyllekezetiink felé. Kérjiik ezt a bizalmat a jévében

is osszak meg vellink.

,Mert meg vagyok gy6z6dve, hogy sem haldl, sem élet, sem angyalok,
sem fejedelmek, sem jelenvaldk, sem eljovenddk, sem hatalmak, sem
magassag, sem mélység, sem semmiféle mas teremtmény nem vélaszthat
el minket Isten szeretetét6l, amely megjelent Krisztus Jézusban, a mi

Urunkban.” Rdmai levél 8.38-39

Ezzel a bibliai Igével kivanok mindenkinek Boldog Kardcsonyi Unnepeket

és Boldog Uj Evet!




Fogsag-e a karantén?

Az Uristen lelke van énrajtam azért, mert folkent engem az Ur,
hogy a szegényeknek 6romot mondjak,

elklldott, hogy bekdssem a megtort sziviieket,

hogy hirdessek a foglyoknak szabadulast,

és a megkotozotteknek megoldast,

hogy hirdessem az Ur jokedvének esztendejét”

(Esa. 61: 1-2).

Idén tavasszal egy soha nem tapasztalt ellenséggel kellett
szembenézniink: egy halalt is okozd betegség tamadta meg a Fold
lakossdgat. Ha Osszegezziik a jarvany els6 hullamanak torténéseit, akkor
elmondhatjuk, hogy Magyarorszag még a szerencsésebb nemzetek kozé

sorolhatja magat.

Hogy ki hogyan élte meg a koronavirus elleni kiizdelem napijait, elég
valtozé képet mutat. Sokan szenvedtek a bezartsagtél, a megszokott
életvitel korlatozasatol. Marcius 6-an még mi is koncerten voltunk, ra egy
hétre pedig 6nkéntes karanténba vonultunk 100 napra. Ez azt jelenti, hogy
még az utcdra sem léptlink ki. A bevasarldsokat a gyerekeink végezték heti
egyszer a megadott lista alapjan. Rendesek voltak, hogy gondoskodtak
rolunk, gyakran el6fordult, hogy kifizetni sem engedték a szamlat.

Féltettek minket, nehogy elkapjuk a betegséget.

Orémmel mondhatom, hogy ezekben a napokban az aggodalmon kiviil
nem szenvedtem a bezartsdg, a fogsag érzésétdl. Nyilvan ehhez a nagy

kert nydjtotta természeti kérnyezet is hozzajarult. Hatarozott napirendet



készitettem, minden napnak megvolt a maga ritmusa. Fontosnak
tartottam, hogy kijeléljek olyan hasznos elfoglaltsdgot, jocselekedetet,
amellyel elkeriilhetem a feleslegesség érzését, a céltalansagot, valamint
segit6je, tamogatdja lehetek kdzvetlen kérnyezetemnek. Szakacskdnyvet
kezdtem irni (els6sorban a gyerekeimnek és az unokaimnak), az altalam
elkészitett ételekbdl. Osszegy(ijtdttem a nagyanyamtdl és anyamtél tanult
régi recepteket, és kreativan Ujakat is talaltam ki. A sok finom étel és a
kevés mozgas némi sulyfelesleget is hozott az egész csalddnak. Eppen itt
lesz az ideje annak, hogy a napi rendszeresen végzendd tornat komolyan
vegylik! Kézm(ives maszkokat készitettem megunt ingekbdl. Varrtam,
kotottem, horgoltam, himeztem kedvem szerint. Az internet segitségével
friss informacidkkal figyeltem a vildag eseményeit, nyitott voltam minden
engem érdekl6 Ujra. Szadz szénak is egy a vége: egy percet sem
unatkoztam, nem voltam maganyos, mindig kitaldltam valamilyen

elfoglaltsagot.

A virus masodik hulldma még erGsebben tamad. Tavasszal még az
ismerdseim kozil senki nem kapta el, most azonban az utcabeli
szomszédaim kozill is megfertézdtek néhanyan, rdadasul fiatalok! Ugy
érzékelem, hogy most keményebb csatara kell késziilniink, nagyon jo
lenne épségben, félelem nélkil atvészelni. A helyzet most kicsit hasonlit a
rabsag okozta bezdartsdgra. Ennek kapcsdn Olofsson Placid atya, az
artatlanul Gulagra hurcolt bencés szerzetes jutott eszembe, aki 10 évig

robotolt kényszermunkdsként hdban-fagyban, s kozben, hogy tulélje a



rettenetet és segitsen sorstarsain, 4 pontban kidolgozta a tulélés
szabadlyait. 95 éves koraban tartott el6adasat érdemes megnézni az
interneten (YouTube: A tulélés szabalyai). Az atya altal elmondottakat
roviden ismertetem, mert Ugy gondolom, hogy kicsit &atdolgozva

hasznosak lehetnek a mai id6kben is.

A kérdéslink az, hogyan lehet elviselni a bezartsagot lelki és fizikai sériilés

nélkil, hogyan Grizziik meg életlink szépségét, 6romét, teljességét.

1. A szenvedést nem szabad dramatizalni! Vagyis tisztdban vagyunk azzal,
hogy nagy a baj, de ne panaszkodjunk allanddan, életiink kozéppontjaban

ne a rossz dolgok kinagyitasa alljon!

2. Keresni kell az élet apré 6romeit! Minden nap taldljuk meg magunknak
azokat a tevékenységeket, elfoglaltsdgokat, targyakat, természeti
jelenségeket, amelyeknek oriilni tudunk! Pl. Milyen szépen elszaporodtak
a kertben az ibolyak! Mennyi alma és flige termett idén a csoppnyi fakon!

Milyen szép lett a befestett kapu! Milyen szép zenét talaltam! Stb...

3. Kiilonb vagyok, mint a géppisztolyos! Ezt a mondatot Ugy forditanam le,
hogy képes vagyok legy6zni a virust. Még ugy is, hogy a haziorvos olyan
kevés influenza elleni oltdanyagot kapott, hogy nekem nem jutott bel6le.
Van annyi erém, hogy felllkerekedjek mindenfajta betegségen, és
gyGztesen keriljek ki a csatabdl. Szedem a vitaminokat, eszem a
zO6ldségeket és a gylimolcsoket, erésitem a testemet, kerllom a stresszt,

vigyazok arra, hogy a lelkem harmdnidjat megébrizzem.
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4. Akinek van hova kapaszkodnia, annak kénnyebb elviselni a szenvedést!
Egyik legfontosabb kapaszkodénk a csaldd. A masik a baratok,
szomszédok, ismerG6sok. Vészhelyzetben deril ki igazan, kire
szdmithatunk! Mivel mostanaban kertlnink kell a személyes
taldlkozasokat, de a technika segitségével ez manapsag minden eddiginél
konnyebb. Skype-on és telefonon megoszthatjuk egymds terheit,
adhatunk egymasnak segits, felemel6 szavakat. A lényeg: ne érezziik

magunkat maganyosnak!

Es itt jon a legfébb segitség: minden eddiginél jobban kapaszkodjunk az

Istenbe!

Imadkozzunk naponta az Urhoz, mondjuk ki hangosan kéréseinket,
aggodalmainkat, kérjik a valaszt a minket nyomasztd terhekre! Isten
valdsdgosan vellink van! Valdsagosan meghallgat, valésagosan megerdsit,
valdsagosan felemel minket! Nincs olyan fohaszunk, amely
megvalaszolatlanul térne vissza! Figyeljink jobban oda a szavara,
mélyitsik el sokkal jobban a vele vald kapcsolatunkat! Azonnal tapasztalni
fogjuk, hogy egy mas dimenzidba keriiltiink! ,Az Ur pedig Lélek, ahol az
Urnak Lelke, ott a szabadsag.” (2Kor. 3:17). Hala és dics6ség a teremtd

Istennek, aki minket meg@riz! Amen!

Juhdszné Szabd Erzsébet
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Gyerekek adventje

Jézus vildgossagként jon a vildgba. Te is kdvetheted, vildgossagot gyujthatsz
magad koril. Szinezd, majd vagd ki és hajtogasd 6ssze a kereszt format. Mit
tartasz igy a kezedben? Igen, egy kockat. Ez a szeretet-dobdkocka. Ha
karacsonyig minden nap dobsz vele, és valéra vdltod a mondatait, te is
vildgossagot, 6romot, szeretetet tudsz vinni oda, ahol s6tétség, szeretetlenség

honol. Kalandra fel!

Mindenkit
szeretek
Elséként Jézust latom Kolesondsen
szeretek a masikban szeretjiik egymast

Szeretem az
ellenségemet

Ugy szeretem a
masikat, mint
magamat
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Mindennapi kenyeriink.

A mostani helyzetben sokan kezdtiink el otthon kenyeret késziteni.
Tudatosan felkésziltliink ra, megvasaroltuk a kilénféle hozzavalékat. A
liszteket az éleszt6t, a batrabbak sajat kovdsszal is prébalkoztak.
Megkerestik a legjobb recepteket és igazi péknek éreztilk magunkat,
amikor remekmdviinket a csaldd percek alatt megette és elismeréen
dicsérte. Felbdtorodva az elsé sikereken Ujabb és Ujabb kenyereket
készitettiink. Fehér kenyeret, barna kenyeret, kovaszos kenyeret, keleti
kenyeret. {zlés szerint ki melyiket kedveli. Prébalkozasaink
végeredményeként véglil megsziletett a tokéletes csaladi kenyerink,
amit mar hetente tobb alkalommal is készitlink. A begyakorolt miveletek
els6 lépése, mikor el6z6 nap este el6készitjik a kovdszt. Abbdl az
anyakovaszbdl dolgozva, melyet mar tavasz ota féltve Grziink és
gondozunk. Majd kimériink, dsszegyurunk, dagasztunk, kelesztiink és
izgatottan varunk. Mire a kovasz elvégezi a munkat, felmelegszik a siit6
vagy felizzik a kemence. Betessziik a kenyeret és folyamatosan figyeljlik,
nehogy az utolsd |épésnél elhibazzuk. Kivéve a kemencébdl bebugyolaljuk
és ovatosan megnyomkodjuk, megkopogtatjuk. Igen! Finoman ropog.
Remekdil sikerilt! Még melegen megszeljik és boldogan nézziik, ahogy

raolvad a friss vaj. Halat adunk. A mindennapi kenyérért.

dr. Rdc Bulcsu
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Az 6kori bor

A sz616 és a bor a vilag vallasaiban igen fontos szerepet t6ltott be az dkori
politeista kulturaktdl kezdve a természeti vallasokon at egészen a zsido,
keresztény és iszlam vilagig. A Biblia a sz616t nemes névénynek tekinti és
Isten népét is sokszor egy olyan sz6l6lugashoz hasonlitja, amit mdvelni
kell. A hagyomany alapjan Noénak tulajdonitjak a sz6l6mf(ivelést, hiszen 6
Gltette az elsé sz6l6tovet az 6zOnviz utdn. Jézus is hasznalja a sz6l6
motivumat a tanitvdnyokkal valé kapcsolatanak bemutatasara; eszerint
Jézus a sz6l6t6ke, a tanitvanyok pedig a sz6l6vesszik, s ilyen értelemben

az egyhazi koz6sség nem mas, mint Isten sz6l6skertje.

Az Oszbvetségben 212 alkalommal taldlkozunk a bor motivumdval. A
kereszténységben elsésorban mint Krisztus vére kap kitlintetett szerepet
(utolsé vacsora) és Jézus els6 csodatétele is a borhoz kapcsolddik,

megteremtve ezzel a bor szakralis és magikus szerepének alapjait.

Az alkohol okozta mamoros allapot elérésének érdekében az dkori népek
tobbféle italt ismertek, melyek kozil az egyik legfontosabb a bor volt. Sok

esetben csak kivételes alkalmakkor, Ginnepnapokon fogyasztottak és csak

a kivaltsagos rétegek privilégiuma volt. Az dbrazoldsokon elsGsorban —
féleg a szinszimbolika miatt — vords szinli borral taldlkozunk és az is
nyilvanvalé, hogy Jézus asztaltarsasagaval is vordsbort fogyasztott,
azonban a modern kutatasok bebizonyitottdk, hogy az dkor vildg mar a

Krisztus el6tti évezredben is ismerte a fehérborokat. Az antik auktoroknak
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hala, a Rémai Birodalom 06sszetett borkulturajardl igen sokat tudunk:
gyakori volt a bor vizzel térténd higitasa, gyimolcsokkel vagy mézzel

torténd izesitése és ismerték az édes ,aszU” borokat is.

Az 6kori vildgban a bort nemcsak mint élvezeti cikket haszndltak, hanem
kitlntetett szerepe volt a gydgyitdsban és a magikus, kultikus, szakralis

cselekedetekben egyarant.

Hornydk-Kévi Franciska
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Kedves Testvérink!

Korlevelliinkben szokds szerint kérjik, hogy aki még nem rendezte
egyhazfenntartéi-jarulék befizetését, sziveskedjék megtennil
Gyulekezetlinket tdmogathatja a perselypenz.lutheran.hu segitségével,
vagy az OTP Bankndl vezetett 11704007-20183107 szdmu bankszamlankra
torténd kozvetlen atutaldssal. Kérjiik, itt kozleményben jeldlje meg, hogy
perselypénz, adomdny, illetve egyhdzfenntartéi jarulék formajaban
torténik az utalas!

Szeretettel és tisztelettel kérjiik valamennyi jarvanyilgyi rendelkezés
maradéktalan, kovetkezetes és példds betartasara!

Imadsdgban gondoljunk a jarvanyhelyzet miel6bbi megsziinéséért, a
megbetegedettekért, egészségligyi ellatasban faradozdkért, minden
szinten dolgozod, felelés vezetbkért, dontéshozdkért! Imadsaghan kérjik
rendszeresen  Istenlink  gondoskodé  védelmét  csaladjainkért,
gyllekezetiinkért, minden embertarsunkért!

Isten segitsen benniinket ezekben a napokban, hetekben és 6rizzen meg

mindnyajunkat egészségben!

Aldott adventi késziilGdést, békés, boldog karacsonyt kivanunk!
Erés var a mi Istentink!

Solymar Péter lelkész és Haba Gabor felligyel6

UJPESTI EVANGELIKUS HiRADO
Kiadja: az Ujpesti Evangélikus Egyhazkozség;
1043 Budapest, Lebstiick Mdria utca 36-38.
Telefon: +36 20 824 4138
Szerkeszt&: Haba Gabor, Solymar Péter Tamds
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